XLIII KOONGA MANGUDE JUHEND

I  Eesmark:
e pakkuda vodistkondadele ja liksikvdistlejatele voistlusvoimalust
e sportlik vabaaja ja puhkuse sisustamine

e selgitada parimad voistkonnad ja XLIII Koonga mingude vditjad kavasolevatel
spordialadel

¢ Koonga méngude ldbiviimise traditsiooni jitkamine

IT  Aeg ja koht:
Voistlused toimuvad 16. mirtsil 2019 a. Koonga koolis
Mandaat kell 9.00, vdistluste algus kell 9.30

XLIHI Koonga Méngude kava:

1. Registreerimine kell 9.00

2. Avamine kell 9.30

3. Sopsu vaistlus kell 10.00

4. Naiste vorkpall kell 10.30

5. Lauatennis kell 11.00

6. Sisesdudmine kell 11.00-16.00 (kohtuniku 1duna 13.00-14.00)
7. Sangpommi rebimine kell 11.00-16.00 (kohtuniku lduna 13.00-14.00)
8. Noolevise kell 11.00-16.00 ((kohtuniku Iduna 13.00-14.00)
9. Miluming kell 12.00

10. Joonejooks kell 13.00

11. Kabe kell 14.00

12. Meeste vorkpall kell 14.00

13. Autasustamine kell 18.00

II Juhtimine ja korraldamine: Véistlused korraldab MTU Koonga Kogukond koostdds
Ladneranna Vallavalitsuse ja Pirnumaa Spordiliiduga. Uritust rahastab Eesti Kultuurkapital.

IV Osalejad: Parnumaa omavalitsuste spordikeskuste, spordiklubide voi harrastajate
voistkonnad.

V  Voistlusalad:

1. SOPS:

Korvpalli visked erinevatelt positsioonidelt 5 minuti jooksul. Vdistkonnas 1 mees, 1 naine ja
1 noor (siind. 2003 ja hiljem). Uhel spordikeskusel voi -klubil on lubatud vilja panna kaks
voistkonda.

2. Naiste vorkpall:

Voistkonna suuruseks 4 voistlejat + 1 varu. VOoistluste siisteem selgub kohapeal ja
mingitakse vastavalt ajakavale. Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna iiks
voistkond.

3. Meeste vorkpall:

Voistkonna suuruseks 4 voistlejat + 1 varu. VOoistluste siisteem selgub kohapeal ja
mingitakse vastavalt ajakavale. Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna iiks
voistkond.



4. Lauatennis:

Voistkonnas 2 meest, 1 naine ja 1 noor (siind. 2003 ja hiljem).

Voistlused on vdistkondlikud, méngitakse kolme vdiduni, otsustab segapaarisming
(mehe+naise). Uhel spordikeskusel v&i -klubil on lubatud vilja panna iiks vdistkond.
Voistelda voib ka mittetédieliku voistkonnaga.

Voistkondliku paremusjérjestuse selgitamiseks summeeritakse vdistlejate poolt saavutatud
punktid. Vdordsete punktide korral otsustab omavaheline kohtumine, selle vordsuse korral
paremate kohtade arv. Tépne labiviimise siisteem selgub peale eelregistreerimist..

5. Kabe:

Voistkonnas 1 mees, 1 naine, 1 poiss (siind. 2003 ja hiljem) ja 1 tiidruk (siind. 2003 ja
hiljem) Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna iiks vdistkond. Vaistelda vdib
ka mittetdieliku voistkonnaga.

Voistlused on vdistkondlikud, ldbiviimine ja ajakontroll selgub vdistluspaigas soltuvalt
registreerunud voistkondade arvust (koik voistkonnad mangivad omavahel 14dbi).

Vordsete punktide korral otsustab omavaheline kohtumine, seejérel matsi vditude arv, seejarel
esimese laua vditude arv.

6. Miluming:

Voistkonnas 3 voistlejat. 20 kiisimust ja aega 1 tund. Teemad: varia, sport ja loodus.

Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna kaks vdistkondi. Vdistelda voib ka
mittetdieliku voistkonnaga.

Voistkondade paremusjirjestuse méidrab suurem Jigete vastuste eest saadud punktide arv.
Punktide vordsuse korral esitatakse esimese kolme koha selgitamiseks lisakiisimused,
iilejadnud voistkonnad jddvad kohti jagama.

7. Sisesoudmine:
Distants meestele 500 m. Distants noortele (siind. 2003 ja hiljem) ja naistele 250 m.
Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna piiramatu arv vdistlejaid.

Selgitatakse individuaalne paremusjérjestus. Autasustatakse iga vanuseklassi kolme esimest
eraldi.

Voistkondliku paremusjérjestuse selgitamiseks liidetakse 2 parema mehe, 2 naise ja 1 noore
tulemused. Punktide vordsuse korral on midravaks suurem esi- v0i paremate kohtade arv.

8. Sangpommi rebimine:

Mehed kehakaalus —80 kg ja +80 kg, naised ja noored (siind. 2003 ja hiljem) absoluutkaalus.
Mehed vdistlevad 24 kg sangpommiga, naised ja noored 12 kg sangpommiga. Vdistlus
toimub aja peale. Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna piiramatu arv
voistlejaid.

Selgitatakse individuaalne paremusjérjestus. Autasustatakse iga vanuseklassi kolme esimest
eraldi.

Voistkondliku paremusjérjestuse selgitamiseks liidetakse 2 parema mehe, 1 naise ja 1 noore
tulemused. Punktide vordsuse korral on midravaks suurem esi- voi paremate kohtade arv.

9. Noolivise:

Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna piiramatu arv vdistlejaid. Summa
jagamisel saab iga vodistleja iihe lisa viske. Selgitatakse individuaalne paremusjérjestus.
Autasustatakse iga vanuseklassi kolme esimest eraldi.



Voistkondliku paremusjirjestuse selgitamiseks summeeritakse 1 parema mehe, 1 naise ja 1
noore (stind. 2003 ja hiljem) tulemus.

10. Joonejooks:

Uhel spordikeskusel vdi -klubil on lubatud vilja panna piiramatu arv vdistlejaid.. Jooks
toimub aja peale. Selgitatakse individuaalne paremusjdrjestus. Autasustatakse iga
vanuseklassi kolme esimest eraldi.

Voistkondliku paremusjirjestuse selgitamiseks summeeritakse 1 parema mehe, 1 naise ja 1
noore (siind. 2003 ja hiljem) tulemus.

VI Tulemuste arvestamine ja paremusjirjestuse selgitamine:
I-12; 1I-10; MI-9; 1V-8; V-7; VI-6; VII-5 jne... Arvesse ldhevad koik spordialad.

VII Autasustamine:

Individuaalaladel I-III kohale tulnuid autasustatakse medali ja diplomiga, vdistkondlikel
aladel I-11I kohale tulnuid autasustatakse medali ja diplomiga.

Uldarvestuses autasustatakse 1 —III kohale tulnud vdistkondi karika ja diplomiga.

VIII Registreerimine:

Eelregistreerimisel teatada oma osavotust 25. veebruariks. Eelregistreerimise teostanud
voistkondadele viljastatakse ettemaksuarve. Tdiendavad arvlemised teostatakse peale Koonga
Maingude 16ppu olenevalt osavotjate arvust.

Tépsem osavotjate registreerimine tuleb teostada 8. mirtsiks voistkondade esindajatele
jagatud Google Docs’i rakenduses.

Osavotumaks 180€ (30 osavdtja kohta iga jargmine osavotja 6 eurot lisaks). Sisaldab
16unasooki ja vaistluste tehnilise ldbiviimisega seotud kulude katmist.

Registreerimine Annika Urbel, telefon: +372 59040530
e-post: annika.urbel@gmail.com

IX Lopetamine: Pidulik autasustamine Koonga koolis, millele jargneb iihine 16pupidu.

e Korraldaja jatab endale diguse vajadusel juhendis muudatusi teha.
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