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PARNUMAA RATTAORIENTEERUMINE
JUHEND
29. SEPTEMBER, 2019, Parnu linn ja Hiddemeeste vald

Rattaorienteerumine on uus Parnumaal korraldatav kogupereiritus (2019 aastal |

korda), millest loodetakse vilja arendada mitmeaastane traditsioon.

Eesmark:

2.1. Edendada liikumist, tervist ja sporti vaartustava Euroopa spordindadala kampaaniat;

2.2. Parnu linna ja maakonna elanike sportlike eluviiside propageerimine;

2.3. Edendada liikumisharrastust ning pakkuda liikumisrodmu kdigile, sdltumata east,
soost, sportlikust vormist ning varustuse tasemest;

2.4. Propageerida ja tutvustada rattasditu ning orienteerumist Parnumaa elanike seas ja
siivendada teadmisi ohutust liiklemisest rattaga;

2.5. Tosta Parnumaa elanike teadlikkust ohutust liiklemisest;

2.6. Pakkuda tledldist liikumisr6dmu erinevatel suureparastel kergliiklusteedel.

Korraldajaks on MTU Parnumaa Spordiliit koostéés Maanteeametiga ja

Orienteerumisklubi WEST’ga. Abiks on ka erinevad sponsorid ja toetajad.

Parnumaa rattaorienteerumine toimub 29. Septembril, 2019 Parnus linnas ja

Hadademeeste vallas. Stardid antakse vastavalt registreerimisele ja esimese stardi aeg on

kell 12:00 Parnu rannastaadioni ees. Fini$ on samuti rannastaadionil. Start ja fini$ asuvad

Uhel joonel.

Eakamatel (60+) on lisaks rattaga orienteerumisele vGimalus osaleda jalgsi 5 punktisel

orienteerumisrajal.

. Tasuta lastesdidud 2-12 aastastele rannapargis algusega kell 11:00. Rada selgitatakse

kohapeal.

Raja iseloom, rajateenindus

7.1. Erinevaid orienteerumisradasid on 3. Raja valik on vaba (5, 7, voi 10
kontrollpunktiga). Raja pikkus varieerub 20-50 km vahel. Lisaks on eraldi rada lastele
vanuses 2-12 aastat Parnu rannapargis. Lisaks on erirada invasportlastele 4KPga.

7.2. Rada kulgeb peamiselt kergliiklusteedel Parnu linnas ja natukene ka Haddemeeste
vallas ning osaliselt avatud liiklusega teedel ja tanavatel. Teid ja tanavaid sindmuse
ajaks ei suleta. Orienteerumiskaardil on mérgitud punase vertikaalse viirutusega teed ja
nende iiletuse kohad, mida liiklusohutuse pirast kasutada ei tohi. Ohutuse huvides
peavad osavdtjad taitma liikluseeskirju, juhinduma liiklusmarkidest ja liikluse
korraldajate marguannetest.

7.3. Kuna tegemist on ikkagi orienteerumisega, siis puuduvad lindid ja suunaviidad.
Eksimise korral tuleb helistada korraldamisega seotud inimestele.

7.4. Esmaabi on kadttesaadav kogu raja ulatuses. Margates hadasolijaid, palume
informeerida teeninduspunkti, korraldamisega seotud inimesi vdi helistada
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hadaabinumbril 112. Esmaabi voistluskeskuses ja rajal tagavad Eesti Punase Risti

Parnumaa Seltsi vabatahtlikud.

8. Osavott rattaorienteerumisel toimub omal vastutusel. Iga osaleja vastutab oma

tervisliku seisundi eest ise.

9. 12 aastased ja nooremad lapsed voivad osaleda suurel rajal ainult tdiskasvanu saatel.

10. Kuna tegemist ei ole voidu peale orienteerumisega, siis puudub Uritusel ajavott.

11. Distantsid, individuaalne osalus ja vdistkondlik osalus

KP arv | Individuaalne Osalus | Voistkondlik Osalus
5 Alates 14. Eluaastast 2-4 liiget, alla 12 aastased taiskasvanuga koos (20a.)
7 Alates 15. Eluaastast 2-4 liiget, alla 12 aastased taiskasvanuga koos (25a.)
10 Alates 15. Eluaastast 2-4 liiget, alla 12 aastased tdiskasvanuga koos (25a.)
5* Alates 60. Eluaastast | 2-4 liiget, alates 60. Eluaastast (vdimalus ka jalgsi matk)
4* - 2-4 liiget, ks vahemalt invasportlane
12. Stardigrupid ja ajakava

12.1. 12:00 10 KP osalejad 3 minutiliste intervallidega 30 korraga

12.2. 12:10 7 KP osalejad 3 minutiliste intervallidega 40 inimest korraga

12.3. 12:20 5 KP osalejad

12.4. 12:30 viimane start, llejadanud (hilinejad, matkajad jne).

12.5. 15:00 suletaks finis

13.

Registreerimine ja osavotu tasud

13.1. Registreerimine kestab kuni 27.september ldbi registreerimise lingi:

https://iseteenindus.psl.ee

Urituse paeval, 29. Septemberil, 2019, saab registreerida kella 11:00-11.45 vahel
rannastaadioni ees olevas registreerimistelgis. Kohapeal tasumine ainult sularahas!

13.2. Osavétumaksud (Tasuda Parnumaa Spordiliidu arveldusarvele
EE211010902000890007, SEB):
| voor Il voor Urituse p3eval
06.05-31.07 01.08-27.09 29.09
Ind. Osalus 17-59 a. 5€ 7€ 10€
Voistkonna tasu 2 liiget | 10 € 12€ 20€
Voistkonna tasu 3 liiget | 12€ 15€ 22€
Voistkonna tasu 4 liiget | 15€ 20€ 25€
Lapsed kuni 16 a. (k.a.) | Tasuta Tasuta Tasuta
Eakad alates 60 a. (k.a.) | 2€ 5€ 8€
Invasportlase voistkond | 10€ 12€ 15€
13.3. NB! Osavotust loobumisel osavotu tasu ei tagastata.

13.4. Umberregistreerimise tasu kohapeal 10€.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

13.5. Stardimaterjalide (rattanumber, templikaart, rajakaart) valjastamine toimub
urituse toimumise paeval alates kell 10:30.

13.6. Rattanumbri vdljavotmisega stardipaigas kinnitatakse osavott.

Firmad, dppeasutused ja spordiklubid- voimalus teha grupibroneeringuid. Hind vastavalt

liikmete arvule.

Osalustasus sisaldub:

15.1. rattamargis, templikaart, rajakaart

15.2. toitlustamine

15.3. rajateenindus

15.4. esmaabi

15.5. tehniline rattaabi Rannastaadionil ja rajal
15.6. pakihoid

15.7. loosiauhinnad

15.8. tervisetest

15.9. meelelahutusprogramm

15.10. Fotografeerimine ja Ulesvotted

15.11. Vajadusel helkurvest

15.12. OSAVOTUMEDAL (eelregistreerunutele)

Vastavalt liikluseeskirjale on alla 16-aastased kohustatud liiklemisel kasutama

kinnirihmatud rattakiivrit. Vanematel kui 16 aastat soovitame ohutuse ja turvalisuse

huvides kindlasti kiivrit kanda.

Palume tahelepanelikult jalgida osavdtja meelespead, mis avaldatakse siindmuse eel

korraldaja infokanalites.

Kaotatud-leitud asjad palume tuua finiSisse sekretariaati. Kaotatud-leitud asju saab katte

jooksu staabist ja hiljem Viljandi Spordihoonest 1 kuu jooksul parast jooksu.

Korraldaja digused

19.1. Stindmuse kohta avaldatavad materjalid on avalikud dokumendid. Korraldaja
vastutab vaid enda ametlikes infokanalites (koduleht, Facebook jmt) avaldatud info
oigsuse eest. Korraldajal on 8igus kasutada ja avaldada kd&iki korraldaja poolt
tehtavaid fotosid ja videoulesvdtteid turunduslikel eesmarkidel.

19.2. Force Majeure — loodusstiihiate ja muude korraldajast mitteolenevatel
pdhjustel tekkinud térgete puhul vdidakse programmis teha muudatusi. Force
Majeure st tingitud Urituse drajaamise korral osalustasu ei tagastata!

19.3. Registreerudes ja osalustasu makstes ndustub osaleja kdesoleva juhendi ja
Korraldaja pakutud tingimustega!

Andmekaitse:

20.1. Tegemist on avaliku Uritusega, kus vdidakse pildistada ja neid pilte
avalikustada.
20.2. Voistluste protokollid on avalikud ja neid vdidakse kasutada statistika ja

ajaloo talletamiseks.



228 LZirnuman
NS Spordilit

20.3. Voistlusele registreerimisel osalejailt kiisitavaid andmeid kasutatakse
voistluse korralduslikel eesmarkidel.

Kiisimuste tekkimisel palume vétta iihendust:
e Registreerimise, turunduse, kodulehe kiisimused: info@psl.ee
e Peakohtunik: sander@okwest.ee

e Lastesdidud: Gerli.Grynberg@mnt.ee

e Grupibroneeringud: sport@pmksl.ee




