JUHEND

PARNU JOE TRIATLON - Parnumaa meistrivéistlused triatlonis
11. JUULI

TOIMUMISKOHT

Voistluskeskus asub  Parnu  linnas  Kesklinna  silla  juures  Suur-Joekalda  tanaval
(58°2324.1"N, 24°29'39.3"E)

VOISTLUSTE KORRALDAJA
Peakorraldaja: Tair Anton (A2K Spordiklubi MTU), tel. 511 6675, e-post: info@parnutriatlon.ee
Peakohtunik: Hanno Kroon, tel. 511 6452

DISTANTSID JA VANUSEKLASSID
1. Liihike distants:
o Ujumine, 375m
e Ratas, 10.0 km
e Jooks, 2.5 km
Vanusegrupp: M/N ...-20, stinniaasta 2001a. ja nooremad

2. Pikk distants:
e Ujumine, 750m
e Ratas, 20.0km
e Jooks, 5.0km
Vanusegrupid:
e M/N 20-39, siinniaasta 1971 - 2000a. siindinud
e MV/NV 50- ..., sunniaasta 1970a. ja vanemad

Parnumaa MV arvestuses osalevad automaatselt kdik osalejad, kes esindavad mond Parnumaa klubi
voi elavad/tootavad Parnumaal. Vastav marge peab kajastuma registreerimisandmetes.

AJAKAVA
Laupaev, 11.07.2020
09:00-17:00 Voistluskeskus on avatud

09:00-12:00 Stardimaterjalide valjastamine kuni 30min enne iga stardi algust!
09:30-10:15 vahetusala avatud luhikese distantsi rataste viimiseks
10:20 Luhikese distantsi infominutid

10:30 LUHIKESE DISTANTSI START

11:15-11:40 vahetusala avatud liihikese distantsi rataste aravotmiseks
11:45-12:15 vahetusala avatud pika distantsi rataste viimiseks

12:20 Pika distantsi infominutid

12:30 PIKA DISTANTSI START

12:40 Liihikese distantsi véistlejate autasustamine
14:00-14:25 vahetusala avatud pika distantsi rataste aravotmiseks
16:00 Pika distantsi voistlejate autasustamine
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Parnumaa meistrivéistluste arvestus:
Koik Parnumaa klubide véi Parnumaal elavad/tootavad osalejad osalevad automaatselt ka
Parnumaa MV arvestuses.

REGISTREERIMINE
Registreerimine toimub toimub veebikeskkonnas www.parnutriatlon.ee ja vGistluspaeval kohapeal.

Voistluspaeval registreerimine toimub vaistluskeskuses alates kella 9-st kuni hiljemalt kella 10-ni.
Osavétutasu tasumine kohapeal véimalik ainult sularahas!
Registreerimisel tuleb tdita osaleja vorm, kus esitada andmetena:

- eesnimi,

- perekonnanimi,

- isikukood,

- slUnnikuupaev

- klubi (kui on),

- kontakttelefon,

- kontakt-e-post.
Numbrite valjastamine toimub voistluskeskuses kohapeal perekonnanime jargi (kaasa isikut téendav
dokument, litsents).
Igasugune iimberregistreerimine ja distantsi vahetus on lisatasu eest, so. 10€, millele lisandub
kallima distantsi hinnavahe. Soodsamale distantsile Umberregistreerimisel hinnavahet tagasi ei
maksta!
Registreeringu tiihistamine kuni 1 nadal enne vadistluse toimumist, tagastatakse 50% tasutud
osalustasust, hilisemal osaluse tiihistamisel osalustasu ei tagastata!

OSALUSTASUD
VEEBILEHEL, kuni kolmapaevani, 08.07.20 hind 40€
VOISTLUSPAIGAS KOHAPEAL hind 50€

Osalustasu sisaldab:
- Meene lopetajale
- Vaistleja pohinumbrit (ratas/jooks) ning ratta kleebisnumbrit
- Tahistatud radasid
- Teenindust rajal ja vahetusalas
- Turvalisuse tagamist vees ja liikluskorraldust rattarajal
- Arstiabi voistluse ajal ja vahetult parast lopetamist
- Elektroonilist ajavottu
- Spordijooki ning joogivett rajal ja finisis
- Troopiliste viljade, Eesti Pagar kiipsetiste ja Saku jookide buffé finisialas
- Tulemust lopuprotokollis

LITSENTS
Kobigil vaistlejatel on kohustuslik Eesti Triatloni Liidu litsentsi omamine.
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2020a. hooaja litsentsi on voimalik osta Eesti Triatloni Liidust, saates taotluse e-mailiga aadressil:
info@triatlon.ee. Uhepdevane litsents on saadaval ka véistluskeskuses kohapeal. Litsentseeritud
voistlejatele garanteeritakse nnetusjuhtumi kindlustus.

Detailsem litsentsi puudutav info:

http: it upload/fck/ETL i imise_kord.pdf

Hooaja litsents

e Lapsed hind 5€
e Noored hind 10€
e Juuniorid hind 15€

Taiskasvanud (20+) hind 25€
Uhekordne litsents

e Lapsed hind 1€
e Noored hind 5€
e Juuniorid hind 5€

e Taiskasvanud (20+) hind 10€

VOISTLUSRADA
Ujumine toimub Parnu joes Kesklinna silla korval. Stardid on veest ja suunaga vastu-paeva, jattes
koik poid vasakule. Ujuda tuleb 1x 375m ring. 100 voi enama osaleja korral viiakse ujumine labi
rolling-stardina.
Rattarada on piiratud liiklusega asfaltteel, kulgedes valdavalt mooda Raama tanavat, tagasipoore Oja
tanaval Parnu haigla juures. Raja pikkus 1 x 10.0 km ring. TUULESSOIT ON KEELATUD! Kiivri kandmine
rattaetapil on kohustuslik.
Jooksurada on kahe silla kallasrajal Parnu joe paremal kaldal edasi-tagasi pohimottel. Tagasipoorde
koht tahistatud torbiku ja kohtunikuga, Joostes hoia vasakusse aarde!
Vahetusala on piiratud aiaga. Rattad pannakse ja vOetakse ara vastavalt ajakavale. Ratta ja kiivri
vastavust ITU reeglitele kontrollitakse vahetusalasse varustuse toomisel. Vahetusalasse jaetud
varustus, millele digeaegselt jargi ei tulda, viiakse infotelki. Vahetusalasse paaseb ainult numbriga
voistleja - lapsevanemaid ja korvalisi isikuid vahetusalasse ei lubata.

AUTASUSTAMINE
Voistlustel autasustatakse iga distantsi vanuseklasside kolme parimat meest ja naist karika, diplomi
ja meene auhinnaga.

PROTEST
Igal vaistlusel on moodustatud 3-liikmeline protestikomisjon.
Protest, mis puudutab teist véistlejat, varustust voi kohtunikku, tuleb esitada peakohtunikule
hiljemalt 15 minutit peale viimase voistleja finiSeerimist.
Ajavotu ja tulemuste protesti voib vaidlustada hiljemalt 24h peale mitteametlike tulemuste
avaldamist.
2020a. kehtestatud protestimaksu suurus on 50€, mis tagastatakse protesti rahuldamisel.

MUU
Parkimine toimub Suur-Joekalda tanava parklas ja tanaval ja Kesklinna sillast mere poole jaavatel
tanavatel.
Meditsiiniline abi on saadaval kogu voistluspaeva ajal ja asub voistluskeskuses.
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Tehniline abi on saadaval kogu paeva ulatuses voistluskeskuse juures Veloteek poes.

Pesemise ja sauna véimalus Parnu Rannastaadionil (Ranna pst. 2, Parnu) osaleja numbri alusel
TASUTA.

Kaotatud/leitud asjad saab katte voistluspaeval infotelgist voi hiljemalt 1 kuu jooksul VISU Sport
poest (Riia mnt. 169a, Parnu).

Ajavotukiibi kaotamisel tuleb selle omanikul ehk selle kiibiga voistlejal tasuda valuraha 30€.
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