@

SK RAUDMEES

JOULUMAE RAUDMEES

PARNUIVIAA VIV KROSSTRIATLONIS
JOULUNMAE RAUDIVIEES 2021 IV ETAPP
DUATLON LABI AASTA 2021 VIETAPP

31.07. - 01.08. 2021

TOIMUMISKOHT: Joulumaée Tervisespordikeskus Parnumaal

Meie
Voistluskeskus on eriolukorra tdttu iile viidud ujumiskohta (karjaéar) voistlused kuuluvad

"Parnumaa liigub 2021

VOISTLUSE KORRALDAJA: Jéulumae Tervisespordikeskus ja SK Raudmees rahvaspordisarja.
Peakohtunik: Aivo Lublo Tel. 56458744
Peakorraldaja: Enn Kibar Tel. 5033392

ALALIIT: Eesti Triatloni Liit Tabasalu Kooli 1-204 www.triatlon.ee

DISTANTSID:

C,D,E — 150 m ujumist + 7,5 km rattasditu + 1,5 km jooksu

B, A, Har, Vet 50,60,70 — 300 m ujumist + 15 km rattaséitu + 3,0 km jooksu
Juuniorid, N/M 20-39 ja Vet40 — 450 m ujumist + 22,5 km rattaséitu + 4.5km jooks

AUPAEV JU
15.00 - 21.00 voistlejate saabumine ja majutus
18.00 - 19.00 rajaga tutvumine ja infotund

PUMAFPA V U AU U

NB! Stardimaterjali valjastamine I6peb 30 minutit enne starti

9.00-18.00 voistluskeskus on avatud

9.00-15.00 stardimaterjalide véljastamine

11.00 - | Start Lapsed E, D, C — 150 m ujumist + 7,5 km rattasditu + 1,5km jooksu

12.30 - Il Start B, A, Harrastajad, Vet 50, 60,70 — 300m ujumist + 15 km rattasditu +3,0 km jooksu
12.30 - Ill Start Juuniorid, N/M 20-39, Vet 40 — 450 m ujumist + 22,5 km rattasditu +4,5 km jooksu

VANUSEKLASSID

Lapsed E 2012 — 2014 siindimud Juuniorid 2002 — 2003 siindinud
Lapsed D 2010 — 2011 stndinud Pdhiklass 2001 — 1982 siindinud
Lapsed C 2008 — 2009 sindinud Veteranid 40 1970 - 1981 siindinud
Noored B 2006 — 2007 stindinud Veteranid 50 1962 - 1971 stindinud
Noored A 2004 — 2005 suindinud Veteranid 60 1952 -1961 stindinud

Harrastajad — kdik vanuseklassid Veteranid 70 1942- 19.. siindinud




	Page 1

