Parnumaa MV maastikurattasdidus 2022

Kirjeldus

Uhisstart
Esimene etapp algab mass-stardist Joulumae Tervisespordikeskuses, Parnumaal,

laupdeval, 16. juulil kell 14.00 Jdulumae Tervisespordikeskuse suusastaadionil.

Ajavotuga kiiruskatsed
Katsed on luhikesed, vaheldusrikkad ja intensiivsed. Ukski katse ei tohiks

kiireimal sditjal votta kauem kui 15 minutit. Katsete peale kokku eeldame vditja
ajaks kuni 40 minutit. Kdik katsed peale esimese toimuvad vdistleja poolt vabalt
valitud stardiajaga.

Ajavotuta iilesdoidud

Kiiruskatsete vahelistel Ulesditudel on joogi- ja s66gipunktid, saab sépradega
juttu ajada ja vabas tempos jargmise stardi poole asuda.

PS! Kaval sditja vdib ennast sattida tugevama konkurendi tuulde, kellega koos
katse kiiremini labida.

kiiruskatse (1,4km) 16pp 1,5km 14.10
kiiruskatse (6km) 16pp 23km 15.30
kiiruskatse (9,7km) 16pp 45km 17.10
kiiruskatse (7,6km) 16pp 69km 19.00
kiiruskatse (1,6km) 16pp, fini§ 90km 20.30

Autasustamine kell 19.00
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Raja profiil
Rada on pdnev ja mitmekulgne. Kiiruskatsed ja Ulesdidud toimuvad nii asfaldil,

kruusal kui ka metsateedel.
Distants kokku 90km
Kdikide kiiruskatsete ja Ulesditude Iabimine on kohustuslik. Ratast vistlus kaigu

vahetada ei tohi.

Rattaklass: vaba, sditma on oodatud ka elektrirattad, aga eraldi parimaid
elektrirattureid valja ei selgitata.



Igale osalejale valjastatakse elektrooniline Kiip. Kdigi nelja kiiruskatse stardis ja finiSis
on maas spetsiaalne matt, mis registreerib voistlejate stardi- ja finiSiajad.

Ulesoitudel aega ei voeta, nende eesmirk on vdistlejad ohutult ja jdudu siistvalt
jargmise katse starti juhatada. Arvestada tuleb vaid voistluse kontrollajaga, mille
korraldaja peab seadma, et raja ja finiSiala moistlikul ajal sulgeda saaks.

Kiiruskatsete ajad on jadlgitavad stardilinnakus ja neid kommenteerib jooksvalt
voistluse kommentaator. Kui tehniliselt voimalik, saab tulemusi jooksvalt

ka kodulehel jalgida.

Voistluse paremusjarjestus selgub katsete koguaegade liitmisel.

Osavotutasu sisaldab:
e Kohta pdneva formaadiga kiiruskatsetega rattavoistlusel
Maitsvaid toidu- ja kosutavaid joogipunkte rajal
FiniSis osalejatele karastusjook ja soe toit
e Monusat melu Joulumae Tervisespordikeskuse avaral territooriumil
o Ette broneerimisel telgikoht
Lisaks:
e Vota pere voi kaaslane kaasa ja nautige kdiki Joulumae vaba aja veetmise
vOimalusi ja dhtust programmi
e Majutuse ja/voi hommikusoogi tellimiseks votke tihendust info@joulumae.ee

OLULINE: Kdikidele 1dpetanutele kehtib Sportos.eu keskkonnas | vooru ajal ehk
mai I8puni registreerimisel 25% soodustus!

I registreerimise voor Il registreerimise voor
01.04.2022 - 31.05.2022 01.06.2022 - 30.06.2022
40€ 50€ 40€

IIl registreerimise voor
01.07.2022 - 15.07.2022*
60€

*kohapeal registreerimine 16peb 30 minutit enne starti

REGISTREERU SIIN:
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Stebby (SportID)




